CENiK PECOVATELSKE SLUZBY

Pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti| 100,- Ké
Pomoc pfi oblékani a svlékani Thodinu
Pomoc pfi prostorové orientaci 25,- K¢
Pomoc pfi presunu na l0zko nebo vozik | 15 minut
Pomoc pii osobni hygiené a pouziti WC | 100~ KE /1hed.
Pomoc pii zakladni pégi o viasy a nehty | 25~ Ke/15 min,

Dovoz nebo donaska jidla v ramci obce

8.-Ké [1obed

Odbér stravy v DPS

4,-KE [ 10béd

Pomoc pfi pfipravé jidla a piti

100,-Ké/ 1hod.

Pfiprava a podani jidla

25,-Ké [ 15min.

BéZny uklid a udrzba domacnosti

Pomoc pfi zajisténi velkého Uklidu dom.

Donaska vody

Topeni v kamnech, donaska
a pfiprava topiva, udrzba top. zafizeni

Bézné nakupy a pochuizky

100,- Ké
Thodina

25,- K¢
15 minut

Velky nakup

70,- Ké [nakup

Prani osobniho prédla - bez pracich prostfedku

70,- KE /1ky pradla

Zehleni osobniho a lozniho pradla

50,- KE /1ky pradia

Drobné opravy lozniho a osob. pradla

40,-Ké [1 hod.

Doprovazeni k 1ékafi,
na urady a instituce verejné moci

100~ K&/ Thod.
25- K¢ /15 min.

Doprava autem pec. sluzby dle potfeby

10-KE/1km

Dohled na pfipravu a uziti 1éka
dle rozpisu oSetfujiciho l€kare

10.- K¢/ 1iikon

Zapujceni jidlonosice 1-Ké[1den
Zapujceni kompenzacnich pomucek 1-2-Ké
- mensi / vétsi Tden

KONTAKTY
Zfizovatel pecovatelské sluzby
Obec Svratouch

Adresa pracovisté:
Svratouch 15
539 42 Svratouch

Kontaktni osoby:

Jifi Socha
starosta obce
Tel.: 777 939 176
E-mail: ou@svratouch.cz

Jana Kastankova
referentka OU
Tel.: 603 325913
E-mail: kastankova@svratouch.cz

Bc. Martina Hejdukova, DiS.
socialni pracovnice
Tel.: 606 553 514
E-mail: dps@svratouch.cz

Kvétuse Pavlikova
pracovnice v pfimé péci
Tel.: 777 839 173

Z4dost o poskytnuti pedovatelské sluzby a blizsi
informace naleznete na internetovych
strankach obce Svratouch:

Muzete také kontaktovat OU Svratouch
osohné, pisemné ¢i telefonicky
nebo nasi socialni pracovnici.
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Kdo jsme?

Pecovatelska sluzba obce Svratouch
je terénni sluzba poskytovana
osobam, které se ocitly v nepriznivé
Zivotni situaci.

Co je nasim poslanim?

Poslanim pecovatelské sluzby obce
Svratouch je predevsim zlepSeni kvality
Zivota osob a rodin, které se ocitly
Vv nepriznivé Zivotni situaci a to
poskytnutim primérené pomoci
a podpory pri zachovani bézného
zplsobu zZivota v domacnostech
uzivateld sluzby, pripadné
v Domé klidného stari ve Svratouchu.

Co je nasim cilem?

poskytovat podporu a pomoc
pri ¢innostech, které uzivatel sluzby
samostatné nezvlada

individualné podporovat rozvoj
a zachovani sobéstacnosti
uzivatele v domacim prostredi

Pro koho je nase sluzba urcena?

pro seniory
pro osoby s jinym zdravotnim
postizenim

Sluzba je urCena pro dospélé od 50 let.
Pecovatelska sluzba

je provozovana ve vsedni dny
od 7.00 do 15.30 h

Kapacita pecovatelské sluzby
je 50 uzivateld.

Jaké sluzby poskytujeme?

Miizeme Vam pomoci:
pri osobni hygiené — sprchovani,
myti vlasl nebo jejich drobné Gpravé
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pri pripravé stravy,
se zajisténim S < .
stravy Ci jejim ‘ %}
servirovanim I

s oblékanim
nebo sviékanim

S pranim *
a zehlenim pradla
o,
-V v 4 4 J '
se zajistenim nakupu 3 A
— vybeér zbozi, b

noSeni nakupu,
pokud to pro Vas
neni mozne,
mdzeme Vam nakup s
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se zajisténim
domacnosti — pomoci
s Uklidem, pripravou
na topeni nebo
mytim oken

mdzeme Vas doprovodit
k lékari nebo na urad,
pomoci Vam vyridit
nékteré administrativni zalezitosti

se zajisténim odvozu — k I1ékafi,
na Urad,...
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